
당신의 미래를 응원합니다. 

찰나의 가을이 감쪽같이 지나가니 벌써 연말 분위기가 물씬 풍긴다. 
그리고 바로 새해 경자년 쥐띠해가 밝아 오는 것. 
한해를 마무리하고 새해를 준비하는 시기인 만큼 결자해지의 마음으로 피부과 시술을 받는 이들도 늘고 있다. 
이런 결심시술의 특징은 목적의식이 확실하고 계획을 세우되 치료효과에 대한 다양한 의견들을 수집한 후 
방문한다는 것이다. 

운수대통을 위한 방법으로 외모개선을 너무 맹신하는 것은 경계해야 하지만 새해 새마음으로 한해를 
준비하고자 하는 이들에게 피부과 시술을 통해 외모에 대한 자신감을 키우는 긍정적인 효과도 있다. 

차앤박피부과 결심(決心)시술
SOLUTION



관상에 영향을 미치는 불청객은 점 뿐만이 아니다. 
한관종, 편평사마귀, 비립종, 쥐젖 등 그 종류도 다
양할 뿐 아니라 구분하기도 어렵다. 치료방법은 비
교적 간단하고 대부분 한번 시술로 제거가 가능하
다. 하지만 후관리는 철저하게 해야 하는데 임의로 
재생 테이프를 제거하거나 레이저 치료 후에 신경
을 쓰지 않는다면 도로아미타불인 셈. 어븀야그레
이저로 시술하고 치료 후 인조피부로 관리해 주어
야 한다. 시술 후 관리가 매우 중요하므로 안내를 잘 
듣고 홈케어에 유의한다. 치료 후 피부가 말끔해져 만
족도가 높다.

보통은 방학기간이나 출국일정이 정해져 있는 경우
가 러닝시술을 받는 이들의 공통점이다. 지속적으로 
케어를 받을 수 없기 때문에 짧은 치료기간에 빠른 
치료효과를 내는 시술을 선호한다. 이들의 특징은 
정해진 시간 내에 매우 성실하게 치료를 받는다는 
점이며, 치료목적이 매우 분명하다는 공통점이 있
다. 보통 재발여드름 및 흉터모공치료가 주를 이룬
다. 여드름 치료를 비롯해 흉터치료로 매우 효과적
인 SDRT진피재생술, 모공과 흉터치료를 동시에 할 
수 있는 프락셔널고주파가 인기다. 

D데이가 정해져 있다는 점에서는 러닝시술과 유사
하지만 대체적으로 치료목적에 더해 D데이에 매우 
돋보여야 한다. 따라서 과정보다는 최고의 결과가 
해당 D데이에 맞춰 나타나야 하는 것이다. 피부톤과 
탄력을 한꺼번에 잡는 하이드로리프팅, 페이스라인
을 잡아주는 사각턱 보톡스, 얼굴에 중심을 잡아주
는 필러를 이용한 노즈업 등이 인기다. 대체적으로 
5일에서 3주 이내에 효과를 보이는 시술을 선호하
고 있다.  웨딩의 경우는 3개월전에 미리 미리 치료
를 받기도 한다. 

관상시술의 특징은 연말연시나 연휴기간 전에 집중된다는 것이다. 평소에는 무심코 지나치다가 뭔가 변화를 주기 위한 첫번째 결심
으로 치료하게 되는 경우가 대부분이기 때문이다. 심각한 질환 치료가 아니라는 것도 공통점이다. 그래서 평소에 치료의 필요성을 
잘 느끼지 못한다. 하지만 연말연시가 되면 상황은 달라진다. 운수대통을 꿈꾸고 여러가지 결심을 하는 시기에 관상적인 측면에서
의 피부는 또 다르다. 예를 들어 얼굴에 있는 점에서 이마의 점은 독단적으로 보일 수 있고 턱 아래 점은 여러모로 관상학적으로 좋
지 않다고 한다. 점은 얼굴의 부위나 위치에 따라 호불호가 갈리는 경우가 많은데 종합적으로 외모에 긍정적이지 않다. 관상을 좌지
우지 하는 점 제거는 무엇보다 비교적 간단한 시술이지만 후관리가 필요하기 때문에 연말연시 연휴를 이용하게 된다. 

관상시술 
새해/ 연휴기간에 집중, 운수대통 기원

학업으로 인해 여드름 치료를 미뤄두었던 학생들에게 이 기간은 피부에 휴식을 주면서 컴플렉스에서 탈출할 수 있는 좋은 기회다. 
비교적 긴 겨울방학을 이용해 여드름, 여드름 자국 및 흉터 치료를 위한 장기플랜을 세우는 학생들이 많다. 대부분 부모와 함께 내원
하는 이들의 특징은 자신의 방학 스케줄에 맞춰 피부과 시술을 받는다는 점이다. 학업스트레스와 잘못된 여드름 관리로 인해 염증
이 재발하거나 자국이 남는 경우로 종합적인 여드름 치료를 받게 된다. 또한 해외 어학연수나 인턴십 프로그램에 참여하기 위한 출
국에 앞서 피부과 치료를 받는 이들도 늘고 있다. 이들은 출국일정에 맞춰 짧은 기간에 최대의 효과를 낼 수 있는 피부과 시술을 받
는다. 
이제까지 주로 방학을 맞이한 한국 학생들의 치료가 주를 이뤘다면 최근 2~3년전부터는 어학연수나 인턴십 등 해외로 나갈 계획이 
있는 학생들이 떠나기 전 필수코스로 피부과 치료를 받는 경우가 늘고 있다. 먼저 나간 유학생들을 통해 달라진 음식 문화나 스트레
스로 가장 먼저 나타나게 되는 피부과 질환으로 이중고를 겪게 된다는게 알려지면서 부터다.

결심시술 중 거의 단골손님으로 등장하는 전략시술에 대한 니즈는 하나의 트렌드다. 면접준비를 위한 혹은 예비 대학생들의 내원사
례는 점점 증가하고 있으며 웨딩 게스트나 학부모가 되는 3040 연령대의 시술이 주를 이룬다. 또한 경기가 침체되었지만 신규채용
에 대한 소식들이 들려오면서 면접 준비를 위한 시술 역시 늘고 있다. 이러한 트렌드는 연말연시에 시작되어 새해가 시작되는 1월과 
설연휴에 절정을 이뤘지만 최근에는 겨울시즌으로 넘어가는 11월부터 상담 문의가 늘고 있다. 피부 치료가 한번에 끝나지 않을 뿐 
아니라 시술에 따라 치료효과가 극대화 되는 유예기간(피부재생기간)이 필요하기 때문이다. 

관상시술 어븀야그레이저 치료
오돌토돌한 불청객들을 한번에 치료한다

러닝시술 S-DRT진피재생술
짧은 치료기간, 빠른 치료효과

전략시술 쁘띠시술
생애 최고의 날을 위한 매직을 꿈꾸다

차앤박피부과 결심시술 SOLUTION

러닝시술 
대학생과 어학연수를 떠나는 이들의 필수 과정

전략시술 
면접 및 결혼 등 대소사를 압둔 업그레이드 시술


